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若手を育てながら

自分自身も成長できる仕事

長年運転員として身につけた

スキル・ノウハウを後輩に伝授

ファミリーという気持ちで

一体感のあるチームづくりを目指す

運転操作手順書

グリスガン

タブレット
のぞき見リフレッシュ

　旧清水市の出身ですが、今年の夏に御前崎市に
引っ越しました。今年から地域の集まりや祭りの準備
に、市民の一人として参加しています。秋祭りでは地区
ごとに山車を引いて練り歩きました。

浜岡原子力発電所 発電部
藤嵜 雄大（入社1年目）

原子炉系、タービン系など、設備の系統ごと
に分類された手順書。後輩への指導も手
順書を用いています。500ページにも及ぶ手
順書は、全部で8冊あります。

巡視でモーターなどの回転機に異音などを
発見した際の対処方法の一つとしてグリス
（潤滑油）を注入します。

現場でいつもと違う状況を見つけた時に、タブレットで写真を撮影
します。撮影した写真は現場から中央制御室に送ることができ、運
転員にとって大切な「迅速な情報の共有」を行うことができます。

　運転員は、一人前になるまでに約4年間の教育
期間が必要で、経験や熟練度に応じた教育が計画
的に行われます。入社4年以内の若手運転員約
60名を、私を含めた5人で教育しています。

　運転員になってすぐの頃、当時の副長に言われた「運転
員はファミリーだ」という言葉が印象的で、今もその気持ちで
仕事に向き合っています。指令課長・副長が、お父さん・お
母さん、上席者がお兄ちゃんという気持ちでいることで、ただ
の同僚よりも深い信頼で支え合うことができ、一体感のある
行動につながります。

　右も左もわからない新入社員と一緒に現場
に行って指導することも多く、どんな質問にも
答えられるよう、準備は万全にしています。事
前に自分自身が改めて設備や機器のことを学
び直すことは、自分の成長にもつながります。

今年、御前崎市に住
居を移しました。

地域の秋祭りにも参
加してます。
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指導の際は、「わかったか？」という
YES・NOで答えられる問いかけは
しないよう心掛けています。

会話のキャッチボールをしながら、
自分の口で説明させることで
本当の理解を促します。

後輩たちが、
それまで分からなかったことが
分かるようになっていったり、
実力が上がっていくのを
見るのは嬉しいですし、
この仕事のやりがいですね

山梨さんは、いろんなことを
遠慮せずに質問できる

接しやすい兄貴肌の先輩です。
設備の説明などは、

事例を交えながらの指導で、
とても記憶に残りやすいです。
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3・4号機 運転訓練シミュレータ室

　浜
岡
原
子
力
発
電
所
の
発
電
部
で
、
運

転
指
導
員
と
し
て
、若
手
運
転
員
の
育
成
に

努
め
て
い
ま
す
。

　運
転
員
の
業
務
は
、運
転
操
作
は
も
ち
ろ

ん
の
こ
と
、発
電
設
備
の
巡
視
や
定
期
検
査

の
対
応
、
緊
急
事
態
を
想
定
し
た
訓
練
な

ど
、
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。
若
手
運
転
員
の

教
育
は
、原
子
力
発
電
所
の
将
来
を
担
う
人

材
を
育
て
る
責
任
あ
る
仕
事
で
す
。

　入
社
以
来
16
年
携
わ
っ
て
き
た
運
転
員
と

し
て
の
経
験
を
活
か
し
、知
識
・
技
能
の
向
上

と
と
も
に
、脈
々
と
受
け
継
い
で
き
た
使
命
感

も
伝
え
ら
れ
る
よ
う
心
掛
け
て
い
ま
す
。

五
感
を
働
か
せ
て
判
断
で
き
る

運
転
員
を
育
て
る
た
め
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。

静岡の工業高校（機械科）を卒業して中部電力に入社して以来、浜岡原子力発電所の発電部で、
運転員として16年、定期検査にともなう業務に4年携わってきました。
2018年8月からは、これまでの運転員のキャリアを活かして、若手の運転員を育成しています。

浜岡原子力発電所 発電部 運転管理課 総括グループ 1998年（入社20年）山梨 徹

〜 エネルギーをつなぐ現 場 の 素 顔 〜

エ ネ が お 3
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　運転員は、五感を働

かせて巡視や監視をする

ことにより、万が一の不

具合を早期に発見するこ

とができます。

　発電設備の音や匂い

を感じると同時に、過去

の不具合を知識として身

につけることで、「他の機

械でも同じ不具合が起

こりえる」と想像力を働

かせながら、巡視するよ

う心掛けてきました。

浜岡原子力発電所のエネがお
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接しやすい兄貴肌の先輩です。
設備の説明などは、

事例を交えながらの指導で、
とても記憶に残りやすいです。
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Q
ダ
ム
カ
ー
ド
っ
て
、

な
ん
で
す
か
？

Q

　
日
本
は
、一
年
を
通
じ
て
雨
が
降

り
、
特
に
梅
雨
や
台
風
時
期
に
は
雨

が
多
く
降
り
ま
す
。

　
河
川
の
水
量
は
、
梅
雨
や
台
風
時

期
、
春
先
に
は
雪
解
け
水
に
よ
り
特

に
増
え
ま
す
。

　
奥
地
に
あ
る
大
き
な
ダ
ム
の
多
く

は
、
河
川
の
水
量
が
増
え
る
時
期
に

そ
の
水
を
ダ
ム
に
貯
め
、
水
量
が
少

な
い
時
期
に
貯
め
て
お
い
た
水
を
使
っ

て
発
電
す
る
運
用
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
な
お
、こ
う
し
た
運
用
に
よ
り
河

川
の
洪
水
を
緩
和
す
る
こ
と
に
も
役

立
っ
て
い
ま
す
。

　
洪
水
吐
ゲ
ー
ト
は
、降
雨
な
ど
に
よ
る
増
水
の
際

に
、ダ
ム
上
流
・
下
流
の
安
全
を
確
保
す
る
た
め
に
、

安
全
に
河
川
の
水
を
放
流
す
る
た
め
の
設
備
で
す
。

　
ダ
ム
カ
ー
ド
は
、
広
く
皆
さ
ん

に
ダ
ム
の
こ
と
を
知
っ
て
も
ら
う

た
め
に
、
ダ
ム
の
形
式
や
貯
水

量
な
ど
、い
ろ
い
ろ
な
情
報
を

載
せ
た
カ
ー
ド
。
２
０
１
８
年
４

月
１
日
時
点
で
６
６
８
種
類
が

配
布
さ
れ
て
お
り
、
現
在
、
中

部
電
力
で
は
7
つ
の
ダ
ム
の

カ
ー
ド
を
配
布
し
て
い
ま
す
。

ダ
ム
の
水
位
運
用

洪
水
吐
（
こ
う
ず
い
ば
き
）

ゲ
ー
ト

融雪出水期に備え
低めの水位に

梅雨に備え
低めの水位に

台風に備え
低めの水位に

水 位 運 用 の 基 本 的 な 年 間 計 画 イメ ー ジ

オモテ面にはダムの写真、

ウラ面には「こだわり技術」や

ダム周辺地域の観光地・見どころ

などが紹介されています

放流の際には、

下流で河川を利用する方たちに

影響を与えないことが大切！

今回紹介する秋神ダムは、

右のような運用を行っており、

このタイプのダムを

「貯水池式ダム」と呼びます。

そのために、

ダム制御装置を活用しながら

細心の注意を払って、

放流量の増減を行います

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月
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Q

電 気 や エ ネルギ ー にまつ わるみ んな の 疑 問を

徹 底 的 に 探っちゃう電 気 の 大 百 科 。それ が『でん ペディア』。

み んな 聞 い たことは あるけど、よく知らな い 話 や 、

意 外 なことをご 紹 介します。

でん ペディアくん

DENPEDIA

Vol.03

秋神ダム
（岐阜県高山市）

秋神ダムは、1954年に岐阜県高山市の木曽川水系
秋神川に設置した重力式ダム。ダムの天端（てんば／
一番高い場所）の標高は875m、高さ74m、洪水吐
ゲート1門を有する貯水池式のダム。

冬の秋神ダム

夏の秋神ダム

標高が高い秋神ダムでは、例年12月下旬ごろには、

気温はマイナス5°C程度になり、ダムの岸の方から

徐々に凍結が始まります。2月頃になると、

最低気温はマイナス15°C以下になる日もあり、

その頃になると表面は、完全に一面の氷が形成されます。

ダ
ム
っ
て

凍
っ
ち
ゃ
っ
て
も

大
丈
夫
な
の
？

Q

今 回 調 べ た と こ ろ

　ダ
ム
は
凍
っ
て
も
設
備
や
運
用
に
は

支
障
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　例
え
ば
、水
位
計
な
ど
の
凍
結
し
て

は
い
け
な
い
ダ
ム
の
設
備
は
、ヒ
ー
タ
ー

を
設
置
し
て
凍
ら
な
い
よ
う
工
夫
さ
れ

て
い
ま
す
。

　凍
結
し
始
め
の
頃
は
、ダ
ム
の
水
位

の
変
動
に
伴
っ
て
、氷
の
割
れ
が
生
じ
ま

す
。
割
れ
↓
凍
結
を
繰
り
返
し
、段
々

と
氷
の
厚
み
を
増
し
な
が
ら
範
囲
が
拡

大
し
て
い
き
ま
す
。

冬はダムの
水が

凍っちゃう
ってホント

？！　冬はダムの
水が

凍っちゃう
ってホント

？！　

つるり
んっ
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『  情 け は 人 の 為 な ら ず  』
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Vo l . 0 3

年は本当に天災が
多かった。気候変動
やら地球温暖化や

ら、今まで言葉としてはよく耳にして
いたし、そのことを題材に書いたり
話したりもしていたのだけれど、こ
んなに身に沁みて感じた一年はな
かった。
　そしてそれは単なる「感覚」で
はないと、ＪＡＸＡのホームペー
ジで悟った。サイトを見られる方
は見て欲しい。ＪＡＸＡのサイト
の中の「しきさい」が捉えた日
本の猛暑……というページであ
る。（https://www.eorc.jaxa.jp/
earthview/2018/tp180801.html）
　ＪＡＸＡは２０１７年１２月に、気
候変動観測衛星「しきさい」を打
ち上げたが、その「しきさい」が観
測した２０１８年８月１日の日本の地
表面温度の画像がそこには掲載
されている。世の中は冬だが、そ

の画像を見ていると思わず汗が出
そうになる。
 とにかく関東、中部、関西などの
都市部は高温で真っ赤である。
観測時間の午前10時40分頃で
も、都市部の地表面温度はすで
に50℃以上になっている。けれど
も森林域は赤くなってはいない。と
いうことは、緑のある場所は温度
もそう上昇してはいないのだろう。
そうなのだ。同じ都市部でも、たと
えば東京なら皇居や代々木公園
あたり、名古屋なら名古屋城付近
などは、いささか温度が低い。や
はり緑のおかげなのだろう。そして
思う。ヒートアイランド現象とはまさ
に人が望んだ暮らし方が生んだも
のなのだ……と。「しきさい」の地
点から日本を見下ろすと、あらため
て温暖化の脅威を実感する。
　しかし同時に、私はこの夏の
終わりに、砂の堆積と闘い続けて

いる水力発電の現場（東京電力
HDの高瀬ダム）や、隠岐の島とい
う離島で、隆盛の再生エネルギー
を受け入れるために苦闘している
現場（中国電力の隠岐電力所）を
見てきた。みな、温室効果ガスを
少しでも減らすため、そして再エネ
をフル活用するために必死である。
それぞれの分野は本当に頑張っ
ていた。快適性や利便性と再エネ
拡大を求めながら、同時に安定供
給を望むのは大変なことなのだ。
　とかく私たちは自分の身の回り
しか見ない。昔話の「わらしべ長
者」や、ことわざの「風吹けば桶屋
が儲かる」のように、みなつながっ
ていることをもう一度、実感しなけ
ればいけない。
　情けは人の為ならず。そこだけ
で解釈しては間違う。「巡り巡って
己
おの

が為」なのだ。

今

イラスト ： いわしまあゆ

神津カンナ
作家、『フォーラム・エネルギーを考
える』代表。長年にわたる執筆活動
の傍ら、国内外のエネルギー関連
施設や現場を取材し、暮らしの中の
エネルギーといった視点で講演活
動などを行っている。著書に『水燃
えて火〜山師と女優の電力革命〜』

『冷蔵庫が壊れた日』ほか多数。
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〈エネがお〉北海道の停電で、電気がないと全く社
会が機能しないと再認識しました。送電線は血管
と同じ。地域のコミュニケーションを保ちながら、
重要な役割を果たしていると思います。

愛知県 濱本和義さん

〈エネがお〉鉄塔の上は、目がくらむほど高いので
すね。「辛いことも楽しむこと」がモットーというこ
とで頑張っていらっしゃって感動します。現場の仕
事は大変だと思いますが、励んでください。

愛知県 あんぱんさん

〈エネがお〉危険と隣り
合わせの壮大なスケー
ルの仕事をする人を知
ることができました。

愛知県 よっちんさん

今月も「交流」をご愛読いただき、ありがとうございました。

このコーナーでは、読者の皆さまから寄せられた声をご紹介いたします。

交 流 便

K
O

R
Y

U  N o . . 1 1 0

2 0 1 8  W I N
T
E
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〈甲斐みのり伝統通信〉丁寧
な細工の美しさに見惚れてし
まいます。甲斐さんの優しい
雰囲気も、ほのぼのして良い
ですね。

愛知県 E・Sさん

〈でんペディア〉小学5年生の息子が
「ママこれ見て！知ってるー？！こん
なんだって！すごいねー」と。一緒に
読んで「へー」と、楽しく勉強できま
した！

岐阜県 M・Sさん

〈ワタナベマキ今日のごちそ
うさま〉「あさりとソーセージ
のキャンプパエリア」を早
速作ってみました。色鮮や
かで食欲もそそられ、美味
かったです。また作りたいと
思いました。

愛知県 ユウちゃまさん

〈カンナこと、こんなこと。〉前回
から始まったこのエッセイが気
に入っています。エネルギーの
話に絡めながらも、ほのぼのし
た雰囲気があり、イラストもぴっ
たりで良いですね。

愛知県 ぶんたさん

〈SPOT LIGHT〉「夢中の時が伸びる
時」という言葉が、心に残りました。子
育てをする上で、心に留めておきたい
フレーズですね。

〈SPOT LIGHT〉将棋というより、
杉本さんの生き方の考え方に、も
やもやしていた私の気持ちが前向
きになれました。

愛知県 M・Fさん

愛知県 ぶーさん

〈でんペディア〉どうして山の上に風車
があるんだろうと思っていました。運ぶ
のも、立ち上げるのも大変でしょうね。

静岡県 Y・Oさん

〈Chuden Press〉発電効率世界一となっ
た西名古屋7号系列。新たな時代に長く
愛される発電所になることを期待します。

愛知県 N・Tさん

〈表紙〉表紙の鉄瓶がとても美しくイ
ンパクトが強く、涼しくなった昨今、久
しぶりに我が家の鉄瓶も出番かと出
しました。

三重県 石山淑子さん

〈産業Impression〉女性の感性
で、鋳物に新しい風を吹き込ん
だという話に感銘を受けました。

愛知県 S・Hさん

〈甲斐みのり伝統通信〉何もかも発展・発達する今の世の中
で、職人さんが生み出す技は、本当に素晴らしいと思いま
す。亡き母が旅先で購入してきた竹細工のおしぼりの器や
かご・ざるは、生活を彩る大切な品でした。大切にしたい日
本の文化です。

愛知県 M・Iさん

〈カンナこと、こんなこと。〉以前、昔のドイツの様子を聞き、
カンナさんの反省と同じような気持ちになったことを思い出
しました。台風21号の被害では、つくづく電気のありがたさ
を感じ、「あたりまえ」について考えさせられました。

匿名さん

広報誌「交流」のバックナンバーは、中部電力公式HP「サイト内検索」                                   　　　　から、ご覧いただけます。交流バックナンバー 検索

大型台風の襲来により、当社エリアに
おいても広範囲な停電となりました。
停電した地域のお客さまには、長期間
にわたり、大変なご迷惑をおかけしま
したことを、お詫びいたします。
当社ではこの経験を今後の災害対策
に活かし、引き続き、電力の安定供給
に全力で取り組んでまいります。
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「
カ
テ
エ
ネ 

コ
ネ
ク
ト
」ブ
ラ
ン
ド
立
ち
上
げ

　中
部
電
力
で
は
、「
ど
こ
ニ
ャ
ン 

Ｇ
Ｐ

Ｓ 

Ｂｏ
Ｔ
」の
他
に
も
、「
ち
ょ
う
ど
い
い

未
来
が
、わ
が
家
に
も
。」
を
コン
セ
プ
ト

に
、Ａ
Ｉ
・
Ｉｏ
Ｔ
な
ど
を
活
用
し
な
が

ら
、お
客
さ
ま
が
も
っ
と
快
適
・
便
利
・

安
心
で
き
る
暮
ら
し
の
実
現
に
向
け
た

サ
ー
ビ
ス
を
「
カ
テ
エ
ネ 

コ
ネ
ク
ト
」ブ
ラ

ン
ド
と
し
て
展
開
し
て
い
ま
す
。

　７
月
か
ら
は
、ご
家
庭
の
お
部
屋
に

専
用
の
赤
外
線
リ
モ
コン
を
設
置
す
る
こ

と
で
、ご
使
用
中
の
エ
ア
コン
や
照
明
を
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
で
操
作
す
る
こ
と
が

可
能
に
な
る
「
こ
こ
リ
モ
」
を
リ
リ
ー
ス
。

　ま
た
、11
月
に
は
、ご
自
宅
の
電
力
ご

使
用
状
況
な
ど
の
ご
家
庭
内
の
暮
ら
し

に
関
す
る
情
報
を
、スマ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ

リ
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
活
用
し
て
確
認
で
き
る

サ
ー
ビ
ス「
お
う
ち
コ
ネ
ク
ト
」の
実
証
実

験
を
開
始
。

　当
社
で
は
、
従
来
の
事
業
領
域
を
越

え
、
さ
ま
ざ
ま
な
先
端
技
術
を
持
つ
外

部
企
業
と
の
事
業
提
携
も
進
め
な
が
ら
、

こ
れ
か
ら
の
お
客
さ
ま
の
暮
ら
し
を
支
え

る
新
サ
ー
ビ
ス
を
展
開
す
る
予
定
で
す
。

N
E

X
T S

ER
V

IC
E

2

▲ここリモ
エアコンの快眠コントロー
ル、家電の遠隔操作、エ
アコンの電気代予測な
ど、赤外線リモコンを設
置すれば、工事不要で利
用できるサービス

▶おうちコネクト
開発中スマートフォン画面
（LINE活用）

▶赤外線リモコン

「スマート
ホームChusei」で

「カテエネ
 コネクト」サ

ービスの

一部を体感
できます。

ICT・IoTなどの先進技術とお客さまの暮らしをつなぐサービスを
統一的に展開していくサービスブランド

ご
家
庭
向
け
次
世
代
Ａ
Ｉ
・
Ｉ
ｏ
Ｔ
サ
ー
ビ
ス
続
々
登
場

※実証実験を実施（2018.11～12）

中
部
電
力
の
ご
家
庭
向
け

次
世
代
サ
ー
ビ
ス
展
開

E
X

P
L

A
IN

3

﹇
解
説
﹈

ご自宅の家電を買い替えなくて
も、赤外線リモコンを連携する
だけで、手軽に「スマートホー
ム」を実現

「歩いて発電」などの日常のさ
まざまなシーンでの「発電」を体
験すると同時に、つくった電気
を自分で使えるサービス

環境センサーやカメラなどのデ
バイスをご自宅に設置すること
で、室内の情報をLINEから確
認できるサービス

専用端末を携帯するだけで、
離れたお子さまの居場所が
いつでも確認できる見守り
サービス

さらにサービス展開拡大！

中部精機
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ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
、お
子
さ
ま
の
居
場
所
を
把
握

子
ど
も
見
守
り
サ
ー
ビ
ス「
ど
こ
ニ
ャ
ン 

Ｇ
Ｐ
Ｓ 

Ｂ
ｏ
Ｔ
」

Chuden Press
CHUBU EL EC T R IC P O W ER ,  MON T HLY NE W S & T OP IC S

2018
W I N T E R

　中
部
電
力
、
家
電
ベン
チ
ャ
ー
の
ビ
ー

サ
イ
ズ
、Ｎ
Ｔ
Ｔ
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
ション
ズ
の

３
社
は
、５
月
よ
り
Ａ
Ｉ
・
Ｉｏ
Ｔ
を
活

用
し
た
子
ど
も
見
守
り
サ
ー
ビ
ス「
ど
こ

ニ
ャ
ン 

Ｇ
Ｐ
Ｓ 

Ｂｏ
Ｔ
」の
提
供
を
開
始

し
ま
し
た
。

　当
サ
ー
ビ
ス
は
、
中
部
電
力
の
次
世

代
サ
ー
ビ
ス
ブ
ラ
ン
ド
「
カ
テ
エ
ネ 

コ
ネ
ク

ト
」の
ラ
イ
ン
ア
ッ
プ
の
一
つ
と
し
て
位
置

づ
け
て
い
ま
す
。（
◀
次
ペ
ー
ジ「
解
説
」

参
照
）

　「ど
こ
ニャ
ン 

Ｇ
Ｐ
Ｓ 

Ｂｏ
Ｔ
」は
、専

用
の
Ｉｏ
Ｔ
端
末（
左
記
参
照
）を
お
子

さ
ま
が
携
帯
す
る
こ
と
で
、
保
護
者
さ

ま
は
スマ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
専
用
ア
プ
リ
を
通

じ
て
、離
れ
た
場
所
に
い
る
お
子
さ
ま
の

現
在
位
置
や
、一
日
の
行
動
履
歴
な
ど

を
、正
確
か
つ
リ
ア
ル
タ
イ
ム
に
確
認
す

る
こ
と
が
で
き
る
サ
ー
ビ
ス
。

　ま
た
、学
校
や
塾
な
ど
、お
子
さ
ま
が

よ
く
行
く
場
所
を
Ａ
Ｉ
が
自
動
的
に
学

習
す
る
こ
と
で
、登
下
校
や
帰
宅
の
タ
イ

ミ
ン
グ
を
プ
ッ
シ
ュ
通
知
で
お
知
ら
せ
す

る
機
能
も
搭
載
し
て
い
る
た
め
、常
に
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
チ
ェッ
ク
す
る
必
要
が
な

く
、忙
し
い
ママ
も
安
心
し
て
利
用
で
き

ま
す
。

S
ER

V
IC

E

1

▶ランドセルに入れておくだけで使用できる専用端
末は、わずらわしい設定も不要。雨やほこり、衝撃に
も強いので、活発なお子さまにも安心。

お子さまの登下校や
塾などの行き帰りを
ママが安心して
見守ることのできる
AI・IoTサービスを提供

月額サービス利用料 480円

4,800円端末価格

（税込518円）

（税込5,184円）

※

※別途端末配送料350円がかかります。
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